
Regolamento Interno Ic 2 e 4 di Vicenza 
 

Oggetto: Regolamento per il Progetto Nuoto (Scuola Primaria) : procedure operative e 
responsabilità del personale scolastico per le uscite in piscina delle classi scuola primaria 

interessate al “progetto nuoto”. 

Art. 1 - Obiettivo e Normativa di Riferimento 

Il presente Regolamento definisce le procedure e le responsabilità del personale docente e dei 
genitori nelle fasi di pre-approvazione annuale del progetto e  dello svolgimento dello stesso, 
denominato "Progetto Nuoto a Scuola", in ottemperanza: 

​Al D.Lgs. 81/08 (Sicurezza sul Lavoro). 

​All'Art. 2048 del Codice Civile (Obbligo di Vigilanza). 

​Alle norme sulla sicurezza degli impianti sportivi (D.M. 18/03/1996). 

Art. 2 - Responsabilità del Docente Accompagnatore 

​Il docente accompagnatore è responsabile della vigilanza sugli alunni in ogni fase 
dell'uscita, ad eccezione della vigilanza specifica in acqua, che è coadiuvata dagli 
Assistenti Bagnanti della struttura, come previsto dal Contratto/Convenzione. 

​A cura dei docenti sarà la somministrazione ai genitori della propria classe del modulo di 
adesione preventivo al progetto e la conseguente avvenuta attestazione del pagamento 
effettuato da consegnare al/alla docente responsabile di riferimento. Tali attestazione 
dovraanno essere depositate in segreteria per la prosecuzione delle procedure contabili 
amministrative. 

Fasi di Vigilanza Obbligatoria per il Docente: 

1.​ Trasporto: Vigilanza attiva durante il trasporto in autobus (andata e ritorno). 
2.​ Conteggio e Controllo: Effettuare il conteggio degli alunni all'ingresso, all'uscita dal mezzo 

di trasporto, all'ingresso e all'uscita della piscina e prima del rientro a scuola. 
3.​ Spogliatoi e Aree Comuni: Massima attenzione e vigilanza negli spogliatoi, nei corridoi e 

nei servizi igienici, dove la vigilanza del personale della piscina non è garantita. Il docente 
deve entrare negli spogliatoi (o delegare un ausiliario dello stesso sesso) per assistere gli 
alunni. 

4.​ Vasca (Coadiuvo): Pur essendo l'attività in acqua supervisionata da istruttori qualificati e 
Assistenti Bagnanti, il docente è tenuto a coadiuvare la vigilanza dalla bordo-vasca, 
intervenendo per questioni disciplinari o logistiche. 

5.​ Comunicazione: Segnalare immediatamente al personale della struttura e al Dirigente 
Scolastico ogni anomalia, pericolo o infortunio. 



Art. 3 - Rapporto Numerico Docenti/Alunni 

In considerazione dell'ambiente ad alto rischio (acqua), il rapporto di vigilanza docenti/alunni è 

definito come più restrittivo rispetto alle uscite didattiche ordinarie. 

​​ Si stabilisce un rapporto minimo di 1 docente accompagnatore ogni 10 alunni. 
​​ È obbligatoria la presenza di almeno due docenti per classe o gruppo di classi accorpate, 

indipendentemente dal numero esiguo di alunni. 

Art. 4 - Regole Comportamentali per gli Alunni 

Il docente si impegna a richiamare e far rispettare rigorosamente le seguenti regole: 

​​ Uso obbligatorio di cuffia e ciabatte. 
​​ Obbligo di doccia prima dell'ingresso in vasca. 
​​ Assoluto divieto di correre a bordo vasca. 
​​ Rispetto delle indicazioni dell'Istruttore e del Docente Scolastico in ogni fase dell'attività. 

Art. 5 - Regole di documentazione da parte dell’ente Piscina 

I seguenti  documenti sono essenziali per adempiere all'obbligo di verifica dell'idoneità della 
struttura e della qualifica del personale esterno (Art. 26 del D.Lgs. 81/08 – Obblighi del Datore di 
Lavoro Committente). 

Documento Richiesto Scopo 

Dichiarazione di Conformità 
dell'Impianto 

Attestazione che la piscina rispetta le normative vigenti 
in materia di sicurezza, in particolare il D.M. 18 marzo 
1996 e s.m.i. (Norme di sicurezza per gli impianti 
sportivi). 

Certificazione Assistenti 
Bagnanti 

Copia del Brevetto di Idoneità in corso di validità e 
dichiarazione che sarà garantita la presenza del numero 
minimo di Assistenti Bagnanti richiesto per la superficie 
della vasca e il numero di utenti. 

Qualifica Professionale 
Istruttori 

Copia dei titoli, diplomi o certificazioni (es. Federazione 
Italiana Nuoto - FIN) degli istruttori che svolgeranno 
l'attività didattica con gli alunni. 



Regolamento Interno 
dell'Impianto 

Copia del regolamento e delle Procedure di Emergenza 
e Primo Soccorso adottate dalla struttura. 

Dichiarazione Coperture 
Assicurative 

Attestazione delle coperture assicurative della struttura 
per Responsabilità Civile verso Terzi (RCT) in 
relazione all'attività. 

Contratto/Convenzione Documento che definisca chiaramente i ruoli e le 
responsabilità della Piscina (vigilanza in acqua, 
sicurezza) e della Scuola (vigilanza negli spogliatoi e 
durante il tragitto). 

 
 

Art. 6 - Regole di documentazione da parte delle famiglie 

Documento Richiesto Scopo 

Autorizzazione Informata 
(Vedi punto 4) 

Autorizzazione alla partecipazione e dichiarazione di presa 
visione del Regolamento e dei rischi. 

(modello in allegato al Regolamento) 

Certificato Medico di 
Idoneità 

Certificato medico per attività sportiva non agonistica 
(obbligatorio per attività sportive organizzate dalla scuola in 
orario curricolare/extracurricolare) in conformità con la 
normativa vigente. 

Dichiarazione Sanitaria 
Alunno 

Modulo per raccogliere informazioni su allergie, 
intolleranze, farmaci salvavita o condizioni di salute 
particolari che richiedono attenzione specifica durante 
l'attività. 



Modulo preventivo di 
Adesione/Pagamento 

Attestazione dell’avvenuto 
Pagamento 

Modulo preventivo per l'adesione formale al progetto e per la 
gestione amministrativa (es. quota di partecipazione, 
trasporto). 

Attestazione dell’avvenuto Pagamento 

 
 

Al presente Regolamento si allega la necessaria ed obbligatoria autorizzazione da parte 
delle famiglie: 
 

Autorizzazione Informata e Dichiarazione di Impegno 

Oggetto: Autorizzazione Informata alla partecipazione e Dichiarazione di Impegno – Progetto "Nuoto a 
Scuola" per gli alunni della Scuola Primaria – Anno Scolastico 2025/2026 

Al Dirigente Scolastico Istituto Comprensivo Ic2e4diVicenza 

I sottoscritti, genitori/tutori dell'alunno/a _________________________, frequentante la classe 
____________________della “Scuola Primaria Tiepolo” 

AUTORIZZANO 

la partecipazione del proprio figlio/a al progetto sportivo-educativo "Nuoto a Scuola", che si svolgerà presso 
la piscina ______________________secondo il calendario e l'orario comunicato. 

DICHIARANO E PRENDONO ATTO DI QUANTO SEGUE: 

1.​ Informazioni sull'Attività: Di essere stati informati sulle finalità educative e sulle modalità di 
svolgimento del progetto, inclusi i giorni, gli orari, il mezzo di trasporto utilizzato e la durata 
complessiva delle lezioni. 

2.​ Vigilanza e Personale: Di essere a conoscenza che l'attività si svolge sotto la vigilanza del 
personale docente della scuola (responsabili della custodia e della disciplina) e che l'attività in 
acqua è affidata a istruttori e assistenti bagnanti qualificati messi a disposizione dall'impianto 
sportivo, in conformità con la normativa vigente sulla sicurezza. 

3.​ Rischi Intrinseci e Prevenzione: Di essere stati informati circa i rischi intrinseci connessi alla 
pratica natatoria in ambiente esterno (es. rischio di infortunio/annegamento e rischi igienico-sanitari 
legati all'ambiente) e che la scuola ha adottato tutte le misure preventive previste dalla legge (es. 
DVR, organizzazione della vigilanza). 

4.​ Certificazione Medica: L'alunno/a è in possesso della certificazione di idoneità alla pratica 
sportiva non agonistica richiesta per lo svolgimento dell'attività. 

5.​ Dichiarazione di Impegno: Si impegnano a sollevare la scuola da ogni e qualsiasi responsabilità 
derivante da fatti non imputabili a negligenza della stessa o del personale incaricato, quali, ad 



esempio, infortuni derivanti da imprudenza o da mancato rispetto delle regole da parte dell'alunno/a, 
o da eventi fortuiti e imprevedibili. 

La presente autorizzazione è rilasciata in piena consapevolezza dei rischi e delle modalità operative definite 
dalla scuola. 

Data: 

Firma del Padre/Tutore: _______________________________________ 
 
 
Firma della Madre/Tutrice: _____________________________________ 
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